
Ciljevi predavača prve pomoći 

▪ Podučiti kandidate za vozače kako primijeniti znanja i vještina prve pomoći osobama ozlijeđenim u prometnoj nesreći na jednostavan i 
razumljiv način  
▪ Ukazati kandidatima za vozače na važnost pružanja prve pomoći
▪ Pripremiti kandidate za vozače na savladavanje stresa prilikom pružanja prve pomoći

Literatura 

▪ Pružanje prve pomoći: Priručnik za vozače i sve sudionike u prometu, Hrvatski Crveni križ, Zagreb, 2018.  
▪ Priručnik za prvu pomoć, prijevod 10. revidiranog izdanja priručnika udruga St John Ambulance, St. Andrew's Ambulance Association, i 

Britanskog Crvenog križa, Hrvatski Crveni križ, Zagreb, 2016.
▪ Pravilnik o sadržaju programa osposobljavanja predavača iz predmeta Pružanje prve pomoći osobama ozlijeđenim u prometnoj 

nesreći, provođenju ispita za predavača, sastavu ispitnog povjerenstva i obrascu potvrde o položenom ispitu (NN 78/2009).

Dodatne napomene

• Sudjelovanje je obavezno na kompletnoj satnici osposobljavanja.
• Preporuka je odjenuti udobnu (sportsku) odjeću i obuću.
• Ispit se sastoji  od provjere znanja sadržaja iz nastavnog programa (pismeno), provjere sposobnosti prenošenja praktičnih vještina i 

ogledno predavanje na zadanu temu u trajanju od 10 minuta.

Postupak prijave za osposobljavanje kandidata za predavača iz predmeta 

„Pružanje prve pomoći osobama ozlijeđenim u prometnoj nesreći”
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